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SLIAC

Kiipele Sliac leZia na strednom Slovensku medzi Zvolenom a Banskou Bystri-
cou. Minerdine pramene s prirodzenou izotermickou teplotou a s vysokym obsahom
oxidu uhlicitého sa nachddzajii len na Styroch miestach na svete. A iba jeden je
v strednej Europe - prdve v nasom Sliaci. Najstarsia pisomnd zmienka o tunajsich
neobycajnych pramerioch pochddza z roku 1244, z ¢ias panovania krdla Bela IV.
Od polovice 15. storocia sa o pramerioch zmierniuje vela vyznamnych ucencov a spi-
sovatelov. Sliac ako kiipele pine fungovali uz v 16. storoci a v tom Case patrili me-
dzi najvyhladdvanejsie v celom Uhorsku! Za svoju popularitu a pritazlivost vdacili,
pravdaze, lieCivym iicinkom minerdlnych vod. Medzi ich ndvstevnikov patrili vy-
znamné osobnosti verejného Zivota. Koncom 17. storocia dobry chyr o prametioch
naberal na pozitivnej sile, stavali sa coraz vyhladdvanejsimi. Po skonceni turec-
kych ndjazdouv sa aj v tejto Casti Europy situdcia celkovo uvolnila, prisiel cas aj na
vSakovaké radovdnky, co sa prejavilo i rozvojom kiipelnictva. Kiipelom pomohli aj
ucenci, ktori o nich pisali: Stefan Ciba, Karol Otto Moller, polyhistor Matej Bel a Da-
vid Wipacher. Mozeme pripomeniit, Ze Wipacherova publikdcia (z roku 1768) pri-
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niesla nielen opis minulosti kiipelov, ale aj opis zloZenia a liecivych ii¢inkov prame-
7iov; bola to naozaj funkcénd dobovd reklama. Necudo, ved vznikla na Ziadost grofa
Stefana Esterhdziho, ktory sa zashizil aj o rozvoj kiipelov. V case vydania knihy ma-
li kiipele uz tri bazény, nechybala budova s jeddliiou, kuchyriami, izbami a hospo-
ddrskym zariadenim. V 18. storoci prispievala k rozvoju aj priemyselnd politika ci-
sdrovnej Mdrie Terézie a jej syna Jozefa II.

Od zaciatku 19. storocia sa postupne zacal pouzivat ndzov Sliacske kiipele, do-
hliadala na ne Banskd komora so sidlom v Banskej Stiavnici a budovali sa tu nové
stavebné objekty. Roku 1812 vystavali hotel Buda (dnes Bratislava) a o Sest rokov no-
vl kupelnii budovu so Styrmi bazénmi: panskym (Herrnbad, s najvyssou teplotouw),
mestiackym (Biirgernbad), sedliackym (Bauernbad) a studenym (ludovy, ktory mal
najnizsiu teplotu). V druhej polovici 19. storocia pribudli dalsie budovy: Hungdria
(liecebny dom Slovensko), Pest (liecebny dom Detva), Panénia (liecebny dom Po-
lana) a iné. V priestore minerdlnych prameiiov dala v polovici 19. storocia postavit
arcivojvodkyiia Hildegarda klasicistickii Kapinku sv. Hildegardy, kiord je zapisand
v zozname kultiirnych pamiatok. Kipele Sliac majii aj svoju osobitnii literdrnu ka-
pitolu, liecivé vody aj typickii oddychovii atmosféru vyuzili viaceri vyznamni spiso-
vatelia. Ich pobyt dodnes pripominajii pamdiné tabule umiestené na liecebnych do-
moch. Z liecebného domu Slovensko ,hladi“ tabula s bustou bdsnika Hviezdoslava,
na dome Bratislava je umiestend tabula rakiiskemu dramatikovi a bdsnikovi Grill-
parzerovi a na liecebnom dome Detva spisovatelke BoZene Némcovej. Prdve jej dd-
vame tivodné slovo v tejto Casti nasej knihy. Jednak preto, Ze aj medzi spisovatelmi
md ddma prednost, a jednak preto, Ze tdto legenddrna autorka populdrnej knihy
Babicka milovala Slovensko a strdvila na jeho ,luhoch a hdjoch” pocas svojich via-
cerych ciest pekné chvile. Tie boli aj inspirativne, o com svedcia jej viaceré knihy so
slovenskou tematikou: rozsiahlejsia poviedka Chyze pod horami a romdn Pohorskd
vesnice. Némcovd (1820 - 1862) si vSak zamilovala najmd poklady nasej ludovej
slovesnosti, povesti a rozprdvky.
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